
Agenda für die Tagung "Psychische Gesundheit von Lernenden in Betrieb und Berufsfachschule - Voraussetzungen und Handlungsmöglichkeiten" 
15. November 2023 von 13.30 bis 17.00 Uhr an der HfH,  Schaffhauserstrasse 239, 8050 Zürich (Lageplan HfH - (Lageplan HfH - Hörsaal 251/252)*

13.30 - 13.40 BEGRÜSSUNG
Prof. Dr. Barbara Fäh, Rektorin Interkantonale Hochschule für Heilpädagogik (HfH)

13.40 - 14.10 
KEYNOTE 1: Lernen an der Berufsfachschule – Was stärkt die sozialen und emotionalen Kompetenzen?
Prof. Dr. Claudia Schellenberg, Professorin für Berufliche Inklusion; Institut für Verhalten, sozio-emotionale und psychomotorische 
Entwicklungsförderung; HfH

14.10 - 14.40 KEYNOTE 2: Arbeitsbedingungen und psychische Gesundheit bei jungen Erwerbstätigen.
Prof. Dr. Achim Elfering – Uni Bern (Fokus Gesundheit und Arbeitssicherheit)

14.40 - 15.30 KAFFEEPAUSE

15.30 - 16.30

PARALLEL SESSIONS
WS 1: Psychische Gesundheit bei der Schindler Berufsbildung. Moderiert durch Céline Kreienbühl, Health Management Specialist Schindler Aufzüge AG 

und Bruno Wicki, Leiter Schindler Berufsbildung.
WS 2: Ein gesunder Start für Lernende im Lehrbetrieb. Moderiert durch Gérard Bottazzoli, Projektleiter Training & Support Gesundheitsförderung 

Schweiz und Curdin Sedlacek, Geschäftsführender Partner & Gründer conaptis.
WS 3: Hesch gseh? Äs git e plan.b! Erfahrungsaustausch Beratungsangebot an der Berufsfachschule. Moderiert durch Anna Bolliger, Beraterin plan.b & 

Mitglied Coachingnetzwerk und Laura Gobeli, Leiterin EBA und Integration, beide WKS KV Bildung.
WS 4: Wie kann ich junge Menschen in ihrer Lehre unterstützen? Moderiert durch Eve Roth und Julian Roldan, beide Sozialarbeitende bei der Fachstelle 

kabel.
WS 5: Wie kann die Berufsschule die psychische Gesundheit der Lernenden fördern? Moderiert durch Michèle Graf und Joëlle Racine, beide 

wissenschaftliche Mitarbeiterinnen bei éducation21.

16.30 - 17.00 PANEL DISKUSSION IM PLENUM
Feedback, Diskussion inkl. Einbezug Teilnehmende und Schlusswort

ab 17.00 APÉRO

Die Veranstaltung wird durchgeführt von: Die SGAB wird unterstützt von:

*Moderiert wird die Tagung von Peter Roos, Geschäftsführender Partner des büro a&o. Bei Rückfragen zur Tagung können Sie Jonas Probst unter jonas.probst@sgab-srfp.ch
 oder +41 76 319 14 85 kontaktieren.
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